
KOFFIE & MEER
Latte speciale creaties: 	 karamel 6.20 | 	 chai 5.50
Latte macchiato 		  5.40
Iced latte 		  5.80
Koffie, espresso 		  4.00
Cappuccino, macchiato 		  4.70
Ice coffee shot Baileys (+4) | Amaretto (+4) | Tia Maria (+4) 		  6.90
Flat white 		  5.50
Dubbele espresso 		  5.30
Special coffee Irish, French, Spanish of Italian 		  11.50
Thee 		  3.90
Verse muntthee 		  4.70
Verse gemberthee met citroen of sinaasappel 		  4.90
Warme chocolademelk 		  4.70
Slagroom (+0.90) | Decafé (+0.80) | Havermelk (+0.80)

BIER OP FUST
Texels Blond 	 6.90
Heineken Silver 
0.25 cl 	 4.80 
0.50 cl 	 7.90 
Pitcher 	 29.50
Brandweizen 
0.25 cl 	 5.30 
0.50 cl 	 8.50 
Pitcher 	 32.50

BIER OP FLES
Sol 	 6.90
Desperados, 	 7.50 
Desperados 	 7.50
Lemon & Lime
Affligem Tripel 	 7.80
Amstel Radler 	 4.90
Brand IPA 	 5.90
Duvel 	 7.90
Texels Skuumkoppe 	 7.20
Apple Bandit 	 5.80
Amstel Rosé bier 	 5.70

0.0% BIER
Heineken 0.0 	 4.90
Amstel Radler 0.0 	 4.90
Brandweizen 0.0 	 5.50
Affligem Blond 0.0 	 5.70
Brand IPA 0.0 	 5.50

LIKEUREN 	 7.20
Sambuca | Amaretto |  
Tia Maria | Baileys | Licor 43 |
Grand Marnier | Cointreau |  
D.O.M. Drambuie |  
Southern Comfort

FRIS & FRUITDRANKEN
Diverse frisdranken 0.33 cl | 0.5 cl                              v/a 3.90 | 	 5.50
Kinderfrisdrank, fruitsap, aardbeiensiroop 0.25 cl 		  1.90
Verse jus d’orange 0.25 cl | 0.33 cl                                        3.50 | 	 6.70

SMOOTHIES
Aardbei, banaan en sinaasappel 		  7.50
Gember en sinaasappel 		  7.50

LEKKER BIJ DE KOFFIE
Taartjes 	 6.50
Appeltaart, frambozen cheesecake, vegan carrotcake
Croissant 
naturel | jam | chocopasta | kaas 	 v/a 4.90

HOMEMADE LEMONADES
Met plat of bruiswater (+0.75)
Vlierbloesem, passievrucht of mango
0.33 cl | 0.50 cl | 1.5 l                                                               4.60 | 6.90 | 18.50

STELTZ 
Hard Seltzer Raspberry 		  6.50
Hard Iced Tea Lemon 		  6.50

HUISWIJNEN
Wit 	 glas 6.50 | 	 fles 28.50

Ca del Doge Pinot Grigio 
Appels en vijgen, frisse en fruitige afdronk met een hint van amandelen
Roquende Sauvignon Blanc 
Aroma’s van wit fruit met een milde, zachte afdronk

ROSÉ
Roquende Grenache 
Lichte en frisse rosé met aroma’s van aardbei en framboos

ROOD
Roquende Merlot 
Volle aromatische Merlot uit Frankrijk

SOL SPECIALS
Bucket 	 29.50
Sol / Desperados (5 stuks)

SANGRIA Zomerse verrassing met vers fruit
	 Glas 6.90 | 	 karaf 1 liter 32.50

WITTE WIJNEN
La Ligne Noir Chardonnay 	 	 fles 31.50
Krachtig en uitgebalanceerd met smaken van vanille en honing
Cuatro Rayas Verdejo BIO 		  fles 29.50
Vol tropisch fruit, aromatisch, frisse zuren met een volle afdronk

ROSÉ WIJNEN
Laroche La Chevalière 		  fles 31.50
Exotisch, licht roze, aroma’s van licht rood fruit
Gerard Bertrand Arte de Vivre Rosé 		  fles 34.50
Frisse fruitige Provence rosé met aroma’s van rode en zwarte bessen

RODE WIJNEN
Castillo de Monjardin Gamachat 		  fles 29.50
Zacht en complex met tonen van rijpe rode bessen en cacao
Laroche La Chevalière Pinot Noir (gekoeld) 	 	 fles 31.50
Aroma’s van aardbei en specerijen met een elegante frisse, kruidige finale

MOUSSERENDE WIJNEN
Prosecco Pronol Cuvée Frizzante 	 glas 8.90 | 	 fles 31.50
Elegante smaak van appel, citroen en peren
Vallformosa Classic Brut 		  fles 33.50
Top cava, banaan, groene appel en meloen

Rum wit of bruin 	 7.10
Bacardi Limón |  
Vodka | Gin | Jameson |  
Cognac V.S. | Calvados |
Tequila | Limoncello

Jack Daniels | 	 9.90 
Cognac V.S.O.P. |  
JW Black Label

Jenever | Vieux 	 5.90
Apfelkorn | Jägermeister |  
Campari | Rode port

STERKE DRANKEN

COCKTAILS
Mimosa - 9.90

Prosecco | jus d’orange

Virgin Mojito - 8.90
Munt | limoen | 7 -up

Virgin Strawberry Mojito - 9.50
Aardbei | munt | soda

Negroni - 12.00
Gin | rode Vermouth | Campari | sinaasappel

Porn star Martini - 13.90
Vodka | passievrucht | limoen

Mojito - 11.50
Witte rum | limoen | munt | soda

Strawberry Mojito - 12.90
Witte rum | aardbei | munt | soda

Long Island Ice tea - 14.90
Tequila | rum | vodka | gin | triple sec | cola

Seks on the beach - 11.50
Vodka | Peach tree | jus d’orange

Dark en Stormy - 11.50
Bruine rum | ginger beer | Angostura bitters | limoen

GIN’S
Gordon’s Pink - 9.50
Met aardbeien en munt

Bobby’s Gin - 9.90
Met sinaasappel

Charles Tranqueray 0/0 - 8.90
Met sinaasappel

Bombay Saphire - 9.50
Met limoen

Hendricks - 9.90
Met komkommer

SPRITZ
Aperol Spritz - 9.90
Prosecco | Aperol | soda

Limocello Spritz - 10.90
Prosecco | limoncello | soda

Campari Spritz - 10.90
Prosecco | Campari | soda

Sinds 1999



ONTBIJT TOT 12 UUR
Solbeach ontbijt 	 17.90
Yoghurt met fruit en granola, brood, eitje, croissant,  
ham, kaas, zoet beleg, verse jus en koffie of thee
American pancakes 	 10.90
Pancakes met vers fruit en honing
Croissant 	 v/a 4.90
Verse croissant met jam, chocopasta, kaas of ham
Yoghurt 	 8.90
Frisse yoghurt met granola, vers fruit en honing
Diverse uitsmijters tot 16.00 	 v/a 9.50
Uitsmijter met ham / kaas / spek

SANDWICHES TOT 16 UUR
Carpaccio 	 13.90
Dungesneden rundvlees met een oosterse twist,  
Parmezaanse kaas en gebakken uitjes
Geitenkaas 	 12.90
Romige geitenkaas met zoete rode biet,  
knapperige groentechips en honing-mosterd
Pittige Tonijnsalade 	 12.90
Pittige koreaanse tonijnsalade met gochujang,  
ui, selderij, wortel en zoet zuur
Pita boneless Ibérico-ribs 	 14.90
Boneless spareribs met honing-hoisinsaus,  
huisgemaakte ingelegde komkommer en gebakken uitjes
Mediterrane tosti 	 11.90
Tosti met chorizo, mozzarella, gekarameliseerde ui,  
zongedroogde tomaat en pesto
Haagse kroketten (ook vegan) 	 11.90
2 rundvleeskroketten van “De Haagsche Croquetterij”  
met mosterd
Pita aubergine 	 11.90
Een rijk gevulde pita met gegrilde aubergine en feta-spread
Pita Hummus 	 11.90
Een lekkere pita met romige hummus, sla, courgette,  
zoete rode biet, geroosterde noten en balsamico

SALADES
Caesarsalade 	 18.90
Caesarsalade met knapperige Romaine sla, spek,  
Parmezaanse kaas, croutons, en onze kenmerkende  
Caesar-dressing | kip (+3.50)
Geitenkaas 	 18.90
Romige geitenkaas met zoete rode biet,  
knapperige groentechips en honing-mosterd
Carpaccio 	 19.90
Dungesneden rundvlees met een oosterse twist,  
Parmezaanse kaas en gebakken uitjes
Burrata 	 19.90
Een smaakvolle romige burrata, sappige kerstomaatjes, perzik,  
courgette, en een hot honey dressing en geserveerd met brood

SOEP
Tomatensoep 	 9.90
Tomatensoep met basilicum, crème fraîche en sneetjes brood
Wisselende dagsoep 	 9.90

SHARED BITES
Broodplank met smeersels 	 v/a 8.90
Kruidenboter en/of aioli
Mosselen	 14.90
Provençaalse mosselen met brood
Calamaris 	 12.90
Gefrituurde inktvisringen met aioli en een schijƒe limoen
Boneless Ibérico-ribs 	 15.90
Malse boneless ribs met hoisinsaus-honing
Gamba piri piri 	 14.90
Verse gamba’s, gemarineerd in rode peper en knoflook
Pimientos de padrón 	 9.90
Geroosterde Spaanse pepers met zeezout
Sardines 	 11.90
Blikje sardientjes met sneetjes brood en citroen
Kibbeling 	 14.90
Gefrituurde kabeljauw met ravigotesaus en limoen
Pita feta	 12.90
Frisse feta-dip met granaatappel
Burratasalade 	 14.90
Kerstomaatjes, basilicum, balsamicodressing en vers brood
Aritchoke hartjes 	 9.90
Geserveerd met hummus en basilicum olie
Vegan buffalo wings 	 12.90
Geserveerd met een vegan chipotle mayonaise
Nacho’s naturel Nacho chips met guacamole	 7.90
Nacho’s met cheddar 	 12.90
Nacho chips met cheddarkaas, tomaat, jalapeño’s,  
lente-ui, guacamole en salsa

BAR BITES
Bitterballen 	 9.90
Rundvleesbitterballen van “De Haagsche Croquetterij”  
met mosterd
Olijven	 6.90
Gemarineerde olijven
Kaasblokjes	 8.90
Blokjes oude kaas met mosterd
Japanse kipstukjes 	 9.90
Gefrituurde, Japanse kipstukjes met sweet-chilisaus  
en lente-uitjes
Jalapeño kaas bitterballen 	 9.90
Romige Jalapeño kaas ballen
Spinazie-kaaskroketjes 	 9.90
Gefrituurde spinazie-kaaskroketjes met mosterd
Selectie geroosterde noten 	 5.90
Een mix van verschillende, huis geroosterde noten
Frietje	 4.90
Frietje geserveerd met mayo

HOOFDGERECHTEN
Alle hoofdgerechten worden geserveerd met limoenrijst of friet 

behalve de mosselen
Kipsaté 	 21.90
Malse saté van kippendij met atjar en kroepoek
Entrecôte 	 29.90
Sous-vide gegaarde entrecote geserveerd met chimichurri
Miso kabeljauw 	 27.90
Verse Noordzee-kabeljauw, gemarineerd in een  
miso-tomatensaus met gegrilde groente
Mosselen 	 28.90
Verse Noordzee-mosselen met een sneetje brood  
en verschillende sausjes
Smashburger 	 22.90
Smashburger, sla, augurk, cheddar kaas 
en onze huisgemaakte burger saus
Krokante kipburger 	 22.90
Krokante kipburger met chipotle-mayonaise  
en huisgemaakte ingelegde komkommer
Vegetarische burger 	 19.90
Vegetarische bietenburger met een frisse feta-dip en sla

LOADED FRIES
Truffel 	 11.90
Frietjes met truffelmayonaise en Parmezaanse kaas
Nacho 	 11.90
Frietjes met cheddarkaas, tomaat, jalapeño’s en guacamole
Boneless Ibérico-ribs 	 15.90
Frietjes met boneless Ibérico-ribs, hoisin-honing saus,  
gebakken uitjes en koriander

FOR KIDS ONLY
Panini 	 halve 4.90 | hele 7.90
Met ham / kaas
Poffertjes 	 8.90
Met poedersuiker en boter
Boterham 	 4.50
Chocopasta, jam of pindakaas
Kidsburger 	 10.90
Runderhamburger met frietjes en appelmoes
Kids kiptenders 	 10.90
Kiptenders met frietjes en appelmoes
Kids kibbeling 	 12.90
Noordzeekibbeling met frietjes en ravigotesaus

Heeft u allergieën? Laat het ons personeel weten!

SOL PLANKEN
Mix plank 	 21.90
Olijven, Japanse kipstukjes, bitterballen, calamaris,  
blokjes oude kaas
Vega plank 	 19.90
Spinazie-kaaskroketjes, pita feta, jalapeño kaas ballen,  
vegan buffalo wings, en gemengde noten
Chef’s plank 	 24.90
Chefs choice

Kids 	 13.90 p.p.
Runderhamburger, kalkoenmerguez,  
frietjes, appelmoes
Vega 	 28.90 p.p.
Vega-hamburger, tempeh saté,  
gemarineerde tofu, portobello, courgette
Mix 	 31.90 p.p.
Kipsaté, runderhamburger, kabeljauw,  
gamba’s, courgette
Vis 	 34.90 p.p.
Kabeljauw, gamba’s, dorade, inktvis,  
wisselende Noordzeevis
Vlees 	 34.90 p.p.
Kipsaté, runderhamburger, kalkoenmerguez,  
steak, jalapeño kipworst
Dessert 	 6.90
Hele banaan met chocolade

DESSERTS
IJsjes	 3.00
Diverse Ola ijsjes
Brownie 	 9.90
Warme brownie met een bolletje vanille- ijs, vers fruit en slagroom
Diverse taarten 	 6.50
Appeltaart, frambozen cheesecake, vegan carrotcake
American pancakes 	 10.90
Pancakes met banaan, vers fruit, honing
Coupe ijs 	 9.90
3 bolletjes vanille-ijs met vers fruit, slagroom en chocoladesaus

BBQ EXTRA’S
*Enkel extra bij te bestellen bij een volledig bbq menu

VLEES
Steak 	 5.00
Hamburger 	 3.50
Merguez worst 	 2.50
Kipsaté 	 3.50
Jalapeño 	 3.50 
kipworst

VIS
Dorade 	 3.90
Gamba 	 1.90
Kabeljauw 	 5.90
Inktvis 	 3.90
Dagvis 	 5.90

VEGA
Courgette 	 3.60
Mais 	 1.70
Vega burger 	 5.00
Tofu 	 3.00
Tempeh saté 	 5.50
Portobello 	 5.50

COOK IT YOURSELF BBQ

SIDE DISHES BBQ
Friet 	 4.90
Halloumi kaas 	 6.90
Gemixte groenten 	 4.90
Couscous salade 	 4.90
Pastasalade 	 5.90
Brood met smeersels 	 v/a 8.90
Groene salade 	 4.90

vanaf 2 personen

De BBQ’s worden geserveerd met:  
diverse sauzen | maïskolf |  
pastasalade | gemixte groente


